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2. pielikums 
Ministru kabineta
2018. gada xx.xx
noteikumiem Nr.


            Augi, augu daļas vai to produkti, kuru izmantošana pārtikā ir ierobežota

	Nr.
p.k.
	Auga nosaukums/aktīvās ķīmiskās sastāvdaļas
	Latīniskais
auga nosaukums
	Izmantojamā auga daļa
	Lietošanas ierobežojumi

	1. 
	Asinszāle, divšķautņu/ hipericīns, hiperforīns 
	Hypericum perforatum L.
	Laksti*
	***
[bookmark: _GoBack]atļauts lietot alkoholisko dzērienu ražošanā, saskaņā Eiropas Parlamenta un Padomes 2008. gada 16. decembra Regulas (EK) Nr. 1334/2008 par aromatizētājiem un dažām pārtikas sastāvdaļām ar aromatizētāju īpašībām izmantošanai pārtikā IV pielikumu.

	2. 
	Baldriāns, ārstniecības/ ēteriskā eļļa, alkaloīdi, saponīni 
	Valeriana officinalis L.
	Saknes
	***

	3. 
	Diždadzis, lielais/aplotaksēns, dihidroaplotaksēns 
	Arctium lappa L.
	Saknes 
	Lieto tikai uztura bagātinātājos**

	4. 
	Efeja, vijīgā/ triterpēni, saponīni, skopolīns 
	Hedera helix L.
	Lapas
	***

	5. 
	Ehinācija, purpursarkanā/ cihorskābe
	Echinacea purpurea (L.) Moench
	Laksti*, lakstu sula, saknes
	Lieto tikai uztura bagātinātājos**

	6. 
	Cetrārija, Islandes; Islandes ķērpis, Islandes sūna/ lihenīns, izolihenīns 
	Cetraria islandica (L.)
	Lapoņi
	Lieto tikai uztura bagātinātājos**

	7. 
	Salmene, dzeltenā; kaķpēdiņa, dzeltenā
/glikozīdi, helihrizīns A un B 
	Helichrysum arenarium (L.) Moench
	Ziedi
	***

	8. 
	Krūklis, trauslais; krūklis, Amerikas jeb pērša/frangulīns A un B 
	Rhamnus frangula L. et Rhamnus purshiana DC.
	Mizas
	Lieto tikai uztura bagātinātājos**

	9. 
	Māllēpe /pirolizidīna alkaloīdi
	Tussilago farfara L.
	Ziedi
	***

	10. 
	Mātere, sirds /fenilpropanoīdi, flavonoīdi, fenolskābe 
	Leonurus cardiaca L. 

	Laksti
	***

	11. 
	Nātre, lielā/kempferols, kvercetīns 
	Urtica dioica L.
	Saknes
	Lieto tikai uztura bagātinātājos**

	12. 
	Rodiola, rožainā/ fenilalkaloīdi
	Rhodiola rosea L.
	Sakneņi
	Lieto tikai uztura bagātinātājos** 

	13. 
	Strutene/benzilizohinolīna alkaloīdi, hidroksikanēļskābes atvasinājumi 
	Chelidonium majus L.
	Viss augs
	Lieto tikai uztura bagātinātājos**

	14. 
	Tīruma kosa/ kempferols, izokvercitrīns 
	Equisetum arvense L.
	Laksti*
	Lieto tikai uztura bagātinātājos**

	15. 
	Tribulis/ flavonoīdi, flavonola glikozīdi, steroīdie saponīni 
	Tribulus terrestris
	Viss augs
	Lieto tikai uztura bagātinātājos**

	16. 
	Zirgkastaņa, parastā/ eskulīns, fraksīns, saponīni 
	Aesculus hippocastanum L.
	Mizas
	***



                              * auga virszemes daļa
                             ** Saskaņā ar EK Jaunās pārtikas katalogu 
                             *** Norādītās auga daļas saturošs pārtikas produkts ir jāreģistrē kā uztura bagātinājs vai arī to atļauts izmantot citos pārtikas produktos pēc izvērtēšanas Komisijā
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